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ŚNIADANIE ZE STATYSTYKĄ  
 

Badanie budżetów gospodarstw domowych jest podstawowym 
źródłem informacji o: 
 
• dochodach gospodarstw domowych,  
• wydatkach gospodarstw domowych,  
• spożyciu ilościowym żywności w gospodarstwach domowych, 
• wyposażeniu gospodarstw domowych w dobra trwałego użytkowania.  
 

Prezentowane w opracowaniu 
wyniki z badania ustalono na 
podstawie oświadczeń osób 
biorących w nim udział.  
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Badanie budżetów gospodarstw domowych prowadzone jest metodą 
reprezentacyjną, która daje możliwość uogólnienia (z określoną precyzją) 
uzyskanych wyników na wszystkie gospodarstwa domowe w kraju.  
 
Wyniki badania są wykorzystywane do m. in.:  
 analizy poziomu i zróżnicowania warunków bytu podstawowych grup 
 społeczno-ekonomicznych gospodarstw domowych oraz przyczyn 
 powodujących to zróżnicowanie,  
 ustalania poziomu minimalnego wynagrodzenia, 
 szacowania obciążeń wydatkowych i podatkowych gospodarstw domowych,  
 badania spożycia naturalnego. 
 
Ponadto opierając się na wynikach badań budżetów gospodarstw domowych, 
GUS w sposób regularny oblicza i publikuje wskaźniki dotyczące zasięgu 
ubóstwa ekonomicznego w Polsce.  

 
 
 



System Edukacji Statystycznej 

Przeciętna liczba osób 

4 

 

ŚNIADANIE ZE STATYSTYKĄ  
 

 
 

Przeciętna liczba osób w gospodarstwach domowych  

Wyszczególnienie 

Polska 
Kujawsko-
pomorskie 

Polska 
Kujawsko-
pomorskie 

2007 2016 

Przeciętna liczba osób w gospodarstwie 
domowym 

3,00 3,09 2,69 2,79 

    w tym:     

           pracujących 1,15 1,19 1,09 1,13 

           pobierających świadczenia społeczne 0,84 0,88 0,99 1,08 

                 w tym emerytury lub renty 0,69 0,66 0,68 0,64 

           pozostających na utrzymaniu 0,95 0,95 0,55 0,51 
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Przeciętny miesięczny dochód rozporządzalny i wydatki na 1 osobę w gospodarstwach domowych (zł)  

Kujawsko-pomorskie Polska 

zł 

87,2% 

17,3% Dochód do dyspozycji 

76,7% 

19,8% 12,8% 23,3% 
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Struktura przeciętnego miesięcznego dochodu rozporządzalnego na 1 osobę 
w gospodarstwach domowych według głównego źródła utrzymania 

2007 

2016 
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Struktura przeciętnego miesięcznego dochodu rozporządzalnego na 1 osobę 
w gospodarstwach domowych według głównego źródła utrzymania 

 w województwie kujawsko-pomorskim 

% 
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Zróżnicowanie dochodów na osobę można mierzyć współczynnikiem Giniego. 
  
Współczynnik Giniego 
przybiera wartość między 0 a 1 (lub jeśli przemnożymy przez 100, między 0 a 100).  
 
 
Wskaźnik ten osiągnąłby wartość 0 (rozkład jednorodny), gdyby wszystkie osoby 
miały ten sam dochód, natomiast wartość 1, gdyby wszystkie osoby poza jedną 
miały dochód zerowy.  
 
Zatem,  
im wyższa jest wartość wskaźnika, tym większy jest stopień koncentracji 
dochodów i większe jest ich zróżnicowanie. 
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Wyszczególnienie 2003 2004 2005 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

POLSKA 0,343 0,344 0,345 0,339 0,336 0,342 0,338 0,338 0,338 0,326 0,322 0,304 

Gospodarstwa domowe                         

  pracowników 0,364 0,371 0,371 0,340 0,343 0,347 0,346 0,343 0,341 0,334 0,327 0,307 

  rolników 0,473 0,491 0,497 0,572 0,536 0,533 0,539 0,559 0,599 0,544 0,553 0,541 
  pracujących na własny       
rachunek 0,408 0,403 0,397 0,387 0,378 0,375 0,373 0,382 0,374 0,378 0,373 0,346 

  emerytów 0,252 0,243 0,241 0,242 0,241 0,249 0,244 0,242 0,239 0,236 0,233 0,224 

  rencistów 0,282 0,290 0,281 0,294 0,287 0,291 0,292 0,279 0,280 0,276 0,277 0,263 

Współczynnik Giniego w gospodarstwach domowych w Polsce  
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Struktura przeciętnych miesięcznych wydatków na 1 osobę 
w gospodarstwach domowych w 2007 r.  
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Struktura wydatków 

11 

Struktura przeciętnych miesięcznych wydatków na 1 osobę 
w gospodarstwach domowych w 2016 r.  
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WYSZCZEGÓLNIENIE 

Kujawsko-Pomorskie 

spożycie Polska=100 2007=100 2015=100 

Pieczywo i produkty zbożowe w kg   5,85 99,5 77,0 95,1 

w tym pieczywo w kg   3,61 102,6 65,6 90,5 

Mięso w kg   5,48 103,0 95,3 96,0 

w tym mięso surowe w kg   3,18 104,6 91,4 94,6 

w tym drób w kg   1,62 103,2 107,3 94,2 

w tym wędliny i inne przetwory mięsneb w kg  2,04 100,5  - 97,6 

Ryby i owoce morzac w kg   0,38 118,8  - 100,0 

Mleko w l   3,23 104,9 83,9 95,6 

Jogurty   0,59 111,3  - 101,7 

Sery i twarogi w kg   0,81 95,3 97,6 100,0 

Jaja w szt.   10,97 94,2 84,3 91,3 

Oleje i tłuszcze w kg   1,18 104,4 85,5 96,7 

w tym masło w kg   0,25 89,3 96,2 108,7 

Owoce w kg   3,34 91,3 109,9 101,5 

Warzywa w kg   8,48 98,7 81,5 95,1 

w tym ziemniaki w kg   3,69 106,0 64,3 88,1 

Cukier w kg   0,93 92,1 76,9 95,9 

Kawa, herbata i kakao   0,28 112,0 90,3 100,0 

Wody mineralne i źródlane   4,45 90,6  - 105,7 

Soki owocowe i warzywne   0,92 94,8 109,5 115,0 
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Przeciętne miesięczne spożycie niektórych artykułów żywnościowych na 1 osobę w 
gospodarstwach domowych w latach 2007-2016 w województwie kujawsko-pomorskim 
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Przeciętne miesięczne spożycie niektórych artykułów żywnościowych na 1 osobę w 
gospodarstwach domowych w latach 2007-2016 w województwie kujawsko-pomorskim 
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Przeciętne miesięczne spożycie niektórych artykułów 
żywnościowych na 1 osobę w gospodarstwach domowych w latach 
2007-2016 w województwie kujawsko-pomorskim 
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Przeciętne miesięczne spożycie niektórych artykułów żywnościowych na 1 osobę w 
gospodarstwach domowych w latach 2007-2016 w województwie kujawsko-pomorskim 
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Przeciętne miesięczne spożycie niektórych artykułów żywnościowych na 1 osobę w 
gospodarstwach domowych w latach 2007-2016 w województwie kujawsko-pomorskim 

 

ŚNIADANIE ZE STATYSTYKĄ  
 

0,00 

0,50 

1,00 

1,50 

2,00 

2,50 

3,00 

3,50 

4,00 

mięso surowe [kg] mięso surowe drobiowe [kg] 

kg 

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 



System Edukacji Statystycznej 

Spożycie 

18 

Przeciętne miesięczne spożycie niektórych artykułów żywnościowych na 1 osobę w 
gospodarstwach domowych w latach 2007-2016 w województwie kujawsko-pomorskim 
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Przeciętne miesięczne spożycie niektórych artykułów żywnościowych na 1 osobę w 
gospodarstwach domowych w latach 2007-2016 w województwie kujawsko-pomorskim 

 

ŚNIADANIE ZE STATYSTYKĄ  
 

0 

2 

4 

6 

8 

10 

12 

14 

jaja 

sz
tu

ki
 

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 



System Edukacji Statystycznej 

Wyposażenie 

20 

Gospodarstwa domowe wyposażone w niektóre 
 przedmioty trwałego użytkowania 
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WYSZCZEGÓLNIENIE 

Polska Kujawsko-Pomorskie Polska Kujawsko-Pomorskie 

2007 2016 

w % ogółu gospodarstw domowych 

Chłodziarka, chłodziarko-zamrażarka    -  - 98,9 99,2 

Automat pralniczy   84,7 85,3 95,8 95,1 

Zmywarka do naczyń   7,4 5,8 29,2 25,5 

Kuchenka mikrofalowa   42,5 46,0 58,1 61,6 

Kuchenka elektryczna z płytą ceramiczną, 
indukcyjną  

 -  - 12,0 11,1 

Samochód osobowy   52,5 53,1 63,7 60,8 

Sprzęt do odbioru, nagrywania i odtwarzania 
dźwięku 

 -  - 71,3 71,2 

Odbiornik telewizyjny   98,5 99,1 96,4 97,8 

Urządzenie do odbioru telewizji satelitarnej lub 
kablowej   51,8 57,8 

62,2 66,4 

Telefon komórkowy   79,3 83,1 95,7 97,3 

     w tym smartfon   -  - 53,4 52,9 

Zestaw kina domowego   14,3 16,5 11,7 13,7 

Odtwarzacz DVD   40,6 48,1 31,4 34,8 

Aparat fotograficzny cyfrowy   28,3 28,3 44,6 44,5 

Komputer osobisty   50,1 49,6 75,2 75,9 

    w tym z dostępem do Internetu   36,6 33,6 74,0 74,4 

    w tym z dostępem szerokopasmowym    -  - 56,1 73,1 

Drukarka   33,6 33,8 32,0 32,5 

w tym drukarka wielofunkcyjna    -  - 21,6 24,1 
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Gospodarstwa domowe wyposażone w niektóre przedmioty trwałego użytkowania  
w województwie kujawsko-pomorskim 
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Poziom minimum egzystencji obliczany przez Instytut Pracy i Spraw 
Socjalnych (IPiSS) – jako granica ubóstwa skrajnego. Minimum egzystencji 
wyznacza poziom zaspokojenia potrzeb, poniżej którego występuje 
biologiczne zagrożenie życia oraz rozwoju psychofizycznego człowieka. 
 
Relatywna granica ubóstwa – 50% średnich wydatków (ekwiwalentnych) 
gospodarstw domowych. 
 
Tzw. ustawowa granica ubóstwa – kwota, która zgodnie z obowiązującą 
ustawą uprawnia do ubiegania się o przyznanie świadczenia z pomocy 
społecznej. 
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Zasięg ubóstwa w latach 2007-2016 
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Subiektywna ocena sytuacji materialnej gospodarstw domowych w latach 2013-2016 
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