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Strefa oddziaływania dużych miast na ich otoczenie. 

Poprawa komfortu życia przy jednoczesnym zachowaniu w miarę łatwego dostępu do różnego 

rodzaju usług i miejsc zatrudnienia to główna przyczyna zwiększania się mobilności ludności. 

Różne aspekty mobilności, uchwycone poprzez migracje stałe – związane ze zmianą miejsca 

zamieszkania oraz migracje wahadłowe – związane z dojazdami do miejsc zatrudnienia, są niezwykle 

przydatne m. in. dla charakterystyki demograficznej rynku pracy, planowania przestrzennego itp. 

Szczególnie wyraźne uwidacznia się to zjawisko badając duże miasta, co pozwala mówić o 

specyficznej roli „dużych” miast w przemieszczaniach ludności. 

Migracje ludności stanowią jeden z ważniejszych elementów, który winien być uwzględniany 

dla prac związanych z delimitacją przestrzeni.  

 

The influence zone of cities  

The main reason for the growing mobility of population is the desire to improve one’s standard 

of living while retaining a relatively easy access to a range of services and employment.   

Various aspects of mobility, as reflected by permanent migration – connected with a change of 

residence, and pendulum migration – related to commuting, are extremely useful, especially for the 

demographic description of the labour market, spatial planning etc. 

The phenomenon is particularly evident when analysing cities, which merits a special treatment 

of the role of cities (as opposed to towns) in migration. 

Migrations are a major factor which should be taken into account in considerations to do with 

space delimitation. 

 

 


